
 

 

 

 

 

Pré-scolaire 

PUBLIC 
CIBLE 

AGE 

 

SUPPORT TITRE THEMATIQUES VISUEL ACTIVITES EN 

CLASSE 

MATERIEL 
PEDAGOGIQUE 

TARIF 

 

Pré-
scolaire 

3-4 ans Spectacle "Tilapin et les écrans" Ecrans 

 

Spectacle + 
discussion 

  

Livret "Viens Kenza" Exposition et utilisation des 
écrans, tout ce que l'on ne fait 

pas quand on est devant        
un écran. 

 

Lecture 

Activité "Pas 
besoin d'écran" 

Séquence pédagogique : 

www.actioninnocence.org 

CHF 0.50/pièce 

Livret "Christophe et  
l'écran magique" 

Contenu inadapté 

 

Lecture  CHF 0.50/pièce 

Livret "Le Dimanche  
de Louis" 

 

Hyperconnectivité 

 

Lecture  CHF 0.50/pièce 



 

 

Premier Cycle - Primaire 

PUBLIC 
CIBLE 

AGE 

 

SUPPORT TITRE THEMATIQUES VISUEL ACTIVITES EN 
CLASSE 

MATERIEL 
PEDAGOGIQUE 

TARIF 

 

1 & 2 4-6 ans 

 

 

 

Tapis Plan de la maison Exposition et utilisation des 
écrans, tout ce que l'on ne 

fait pas quand on est devant        
un écran.  

Activité "Où sont 
les écrans ?" 

Séquence pédagogique : 

www.actioninnocence.org 

CHF 180.-/kit 

(1 tapis +              30 écrans) 

Livret "Viens Kenza" Exposition et utilisation des 
écrans, tout ce que l'on ne 

fait pas quand on est devant        
un écran. 

 

Lecture       

Activité "Pas 
besoin d'écran" 

Séquence pédagogique : 

www.actioninnocence.org 

CHF 0.50/pièce 

Livret "Christophe et  
l'écran magique" 

Contenu inadapté 

 

Lecture  CHF 0.50/pièce 

Livret "Le Dimanche  
de Louis" 

 

Hyperconnectivité 

 

 

Lecture 

 

 CHF 0.50/pièce 

Flyer "Cyberkit" Les bonnes habitudes 
lorsqu’on utilise les écrans 

 

Distribution + 
discussion 

 CHF 0.10/pièce 

ou à télécharger sur 
www.actioninnocence.org 



 

 

 

 

 

PUBLIC 
CIBLE 

AGE 

 

SUPPORT TITRE THEMATIQUES VISUEL ACTIVITES EN 
CLASSE 

MATERIEL 
PEDAGOGIQUE 

TARIF 

 

3 & 4 6-8 ans Tapis Plan de la maison Exposition et utilisation des 
écrans, tout ce que l'on ne 

fait pas quand on est devant        
un écran. 

 

Activité "Où sont 
les écrans ?" 

Séquence pédagogique : 

www.actioninnocence.org 

CHF 180.-/kit 

(1 tapis +             30 écrans) 

BD "Ecran mon amour" Hyperconnectivité, 
utilisation des écrans, tout 

ce que l'on ne fait pas 
quand on est devant un 

écran. 

 

Lecture 

Activité "Ecrans 
dans la ville" 

Séquence pédagogique : 

www.actioninnocence.org 

CHF 1.-/pièce 

Flyer "Cyberkit" Les bonnes habitudes 
lorsqu’on utilise les écrans 

 

Distribution + 
discussion 

 CHF 0.10/pièce 

ou à télécharger sur 
www.actioninnocence.org 



 

 
Deuxième Cycle – Primaire 

PUBLIC 
CIBLE 

AGE 

 

SUPPORT TITRE THEMATIQUES VISUEL ACTIVITES EN 
CLASSE 

MATERIEL 
PEDAGOGIQUE 

TARIF 

 

5 & 6 8-10 ans 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BD "Ecran mon 
amour" 

Hyperconnectivité, 
utilisation des écrans, 

tout ce que l'on ne fait pas 
quand on est devant        

un écran. 

 

 

 Lecture 

Activité "Ecrans 
dans la ville" 

Séquence pédagogique : 

www.actioninnocence.org 

CHF 1.-/pièce 

Module "Où sont les 
écrans ?" 

Hyperconnectivité, 
utilisation des écrans, 

tout ce que l'on ne fait pas 
quand on est devant       

un écran. 

 

Animation par les 
pairs 

 Sur demande 

Module "Les Monstres      
du Net" 

Informations vraies ou 
fausses, rencontres en 

ligne, images choquantes 
voire illégales, et 

harcèlement. 

 

Animation du 
module 

Séquence pédagogique : 

www.actioninnocence.org 

A télécharger sur 

www.actioninnocence.org 

 

Flyer "Mauvaises 
rencontres en 

ligne, le grooming" 

 

Grooming  Distribution + 
discussion 

 A télécharger sur 

www.actioninnocence.org 

Fiche 
thématique 

"Mauvaises 
rencontres en 

ligne, le grooming" 

 

 

 

 

 

 

Grooming   Dossier d’information a 
l’intention des 

professionnel·le·s 

A télécharger sur 

www.actioninnocence.org 

Vidéo "Sur Internet, tout 
n’est pas pour 

moi" 

Exposition précoce à la 
pornographie 

 

Visionnement + 
discussion 

 A visionner sur 

www.actioninnocence.org 

Flyer "Cyberkit" Les bonnes habitudes 
lorsqu’on utilise les 

écrans 

 

 

 

 

 

 Distribution + 
discussion 

 CHF 0.10/pièce 

ou à télécharger sur 
www.actioninnocence.org 

 



 

 

PUBLIC 
CIBLE 

AGE 

 

SUPPORT TITRE THEMATIQUES VISUEL ACTIVITES EN 
CLASSE 

MATERIEL 
PEDAGOGIQUE 

TARIF 

 

7 & 8 10-12 ans BD "Ecran mon 
amour" 

Hyperconnectivité, 
utilisation des écrans, 

tout ce que l'on ne fait pas 
quand on est devant       

un écran. 

 Lecture 

Activité "Ecrans 
dans la ville" 

Séquence pédagogique : 

www.actioninnocence.org 

CHF 1.-/pièce 

Module "Où sont les  
écrans ?" 

Hyperconnectivité, 
utilisation des écrans, 

tout ce que l'on ne fait pas 
quand on est devant       

un écran. 

 

Animation par les 
pairs 

 Sur demande 

Module "Tim&Tam et         
les TIC !" 

Images choquantes voire 
illégales, harcèlement et 

cyberharcèlement, 
identité numérique,      

jeux vidéo. 

 

Animation du 
module 

 

 

 

Séquence pédagogique : 

www.actioninnocence.org 

A télécharger sur 

www.actioninnocence.org 

 

Flyer "Lorsque j'utilise 
Internet et les 

réseaux sociaux" 

Recommandations 
Internet et réseaux 

sociaux. 

 Distribution + 
discussion 

 

 CHF 0.10/pièce 

ou à télécharger sur 
www.actioninnocence.org 

Flyer "Mauvaises 
rencontres en 

ligne, le grooming" 

Grooming  Distribution + 
discussion 

 A télécharger sur 

www.actioninnocence.org 

Fiche 
thématique 

"Mauvaises 
rencontres en 

ligne, le grooming" 

Grooming   Dossier d’information a 
l’intention des 

professionnel·le·s 

A télécharger sur 

www.actioninnocence.org 

Vidéo "Sur Internet,          
tout n’est pas     

pour moi" 

Exposition précoce à la 
pornographie 

 

Visionnement + 
discussion 

 A visionner sur 

www.actioninnocence.org 



 

 

 

         

PUBLIC 
CIBLE 

AGE 

 

SUPPORT TITRE THEMATIQUES VISUEL ACTIVITES EN 
CLASSE 

MATERIEL 
PEDAGOGIQUE 

TARIF 

 

7 & 8 10-12 ans Flyer "Cyberkit" Les bonnes habitudes 
lorsqu’on utilise les 

écrans 

 Distribution + 
discussion 

 CHF 0.10/pièce 

ou à télécharger sur 
www.actioninnocence.org 

  Jeu Jeu « Sur le chemin 
du respect : 

ensemble contre 
le harcèlement-

intimidation entre 
élèves » 

 

Harcèlement et 
cyberharcèlement 

 

Animation du jeu + 
discussion 

Guide de jeu : 
www.actioninnocence.org 

CHF 10/pièce 

ou à télécharger sur 

www.actioninnocence.org 

 



 

 

Troisième Cycle - Scolaire 

PUBLIC 
CIBLE 

AGE 

 

SUPPORT TITRE THEMATIQUES VISUEL ACTIVITES EN 
CLASSE 

MATERIEL 
PEDAGOGIQUE 

TARIF 

 

9 12-13 ans Campagne "Histoires gravées" Harcèlement et 
cyberharcèlement 

 

Exposition + 
discussion 

 Sur demande 

BD "Atelier ados" Cyberharcèlement-
intimidation entre élèves, 
e-réputation, rencontres 

en ligne, images 
choquantes… 

 

Lecture + 
discussion 

Séquence pédagogique : 

www.actioninnocence.org 

A télécharger sur 

www.actioninnocence.org 

 

Vidéo "Hyperconnectivité" Hyperconnectivité 

 

Visionnement + 
discussion 

Séquence pédagogique : 

www.actioninnocence.org 

A visionner sur 

www.actioninnocence.org 

Vidéo "Récolte des 
données" 

Récolte des données 

 

Visionnement + 
discussion 

Séquence pédagogique : 

www.actioninnocence.org 

A visionner sur 

www.actioninnocence.org 

Vidéo "Pollution 
numérique" 

Pollution numérique 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Visionnement + 
discussion 

 A visionner sur 

www.actioninnocence.org 



 

 

 

PUBLIC 
CIBLE 

AGE 

 

SUPPORT TITRE THEMATIQUES VISUEL ACTIVITES EN 
CLASSE 

MATERIEL 
PEDAGOGIQUE 

TARIF 

 

9 12-13 ans Vidéo "Influenceurs, 
comment gagnent-

ils de l'argent ?" 

Monétisation des 
contenus en ligne 

 

Visionnement + 
discussion 

 A visionner sur 

www.actioninnocence.org 

Jeu Jeu « Sur le chemin 
du respect : 

ensemble contre le 
harcèlement-

intimidation entre 
élèves » 

 

Harcèlement et 
cyberharcèlement 

 

Animation du 
jeu + discussion 

Guide de jeu : 
www.actioninnocence.org 

CHF 10/pièce 

ou à télécharger sur 

www.actioninnocence.org 

 



 

 

 

 

PUBLIC 
CIBLE 

AGE 

 

SUPPORT TITRE THEMATIQUES VISUEL ACTIVITES EN 
CLASSE 

MATERIEL 
PEDAGOGIQUE 

TARIF 

 

10 & 11 13-15 ans Campagne "Histoires gravées" Harcèlement et 
cyberharcèlement 

 

Exposition + 
discussion 

 Sur demande 

Vidéo "Harcèlement          
de rue" 

Harcèlement de rue 

 

Visionnement + 
discussion 

 A visionner sur 

www.actioninnocence.org 

Vidéo "Harcèlement          
sexuel au travail" 

Harcèlement sexuel         
au travail 

 

Visionnement + 
discussion 

 A visionner sur 

www.actioninnocence.org 

Vidéo "Hyperconnectivité" Hyperconnectivité 

 

Visionnement + 
discussion 

Séquence pédagogique : 

www.actioninnocence.org 

A visionner sur 

www.actioninnocence.org 

Vidéo "Récolte des 
données" 

Récolte des données 

 

Visionnement + 
discussion 

 A visionner sur 

www.actioninnocence.org 

Vidéo "Pollution 
numérique" 

Pollution numérique 

 

Visionnement + 
discussion 

 A visionner sur 

www.actioninnocence.org 

Vidéo "Influenceurs, 
comment gagnent-

ils de l'argent ?" 

Monétisation des 
contenus en ligne 

 

Visionnement + 
discussion 

 A visionner sur 

www.actioninnocence.org 



 

 

 

PUBLIC CIBLE 

 

SUPPORT TITRE THEMATIQUES VISUEL ACTIVITES EN 
CLASSE 

MATERIEL 
PEDAGOGIQUE 

TARIF 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Parents 

Vidéo "Grandir avec les 
écrans" 

Rôle des parents 

 

Visionnement + 
discussion 

 A visionner sur 

www.actioninnocence.org 

Vidéo "Grandir avec les 
écrans, de 12            

à 24 mois" 

Rôle des parents 

 

 

Visionnement + 
discussion 

 A visionner sur 

www.actioninnocence.org 

Guide "Vivre avec                
les  écrans" 

Rôle des parents 

 

Distribution  A consulter sur  

https://vivreaveclesecrans.
actioninnocence.org 

Dépliant "Vivre avec                
les  écrans" 

Rôle des parents 

 

Distribution  Gratuit 

Affiche "Vivre avec                
les  écrans" 

Rôle des parents 

 

Distribution  Gratuit 

ou à télécharger sur 
www.actioninnocence.org 

Flyer "Comment grandir 
avec les écrans" 

Utilisation des écrans chez 
les moins de 5 ans 

 Distribution  CHF 0.10/pièce 

ou à télécharger sur 
www.actioninnocence.org 

Vidéo "Être parents à 
l’heure du 

numérique" 

Rôle des parents 

 

Visionnement + 
discussion 

 A visionner sur 

www.actioninnocence.org 

Flyer "Gérer l'utilisation 
des écrans, 

comment trouver 
un équilibre ?" 

Rôle des parents 

 

Distribution  CHF 0.10/pièce 

ou à télécharger sur 
www.actioninnocence.org 



 

 

 

 

 

 

 

  

PUBLIC CIBLE 

 

SUPPORT TITRE THEMATIQUES VISUEL ACTIVITES EN 
CLASSE 

MATERIEL 
PEDAGOGIQUE 

TARIF 

 

 Flyer " - D’écran + de …" Rôle des parents 

 

Distribution  Gratuit 

 Flyer "Mon enfant joue à 
des jeux vidéo" 

Jeux vidéo  Distribution  CHF 0.10/pièce 

ou à télécharger sur 
www.actioninnocence.org 

 

Parents 

Flyer "Je joue aux jeux 
vidéo" 

Jeux vidéo  Distribution  CHF 0.10/pièce 

ou à télécharger sur 
www.actioninnocence.org 

 

 

 

Flyer "Mauvaises 
rencontres en ligne, 

le grooming" 

Grooming  Distribution  CHF 0.10/pièce 

ou à télécharger sur 
www.actioninnocence.org 

Vidéo "Sur Internet, tout 
n’est pas pour moi" 

Exposition précoce à la 
pornographie 

 Visionnement + 
discussion 

 A visionner sur 

www.actioninnocence.org 

Flyer "Cyberkit" Les bonnes habitudes 
lorsqu’on utilise les écrans 

 Distribution  CHF 0.10/pièce 

ou à télécharger sur 
www.actioninnocence.org 


