
Prévention

Une vidéo pour expliquer la pornographie
aux enfants 
Action innocence a mis en place une capsule vidéo a�n d’expliquer aux enfants de 8
à10 ans que faire s’ils sont exposés à la pornographie.
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18% des enfants de 11 ans ont déjà vu des contenus à caractère sexuel.
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Une capsule vidéo est proposée aux enfants de 8 à 10 ans exposés à la pornogra-

phie. La fondation Action Innocence s’est aidée de l’expertise de PROFA et la Divi-

sion prévention de la criminalité de la police cantonale vaudoise pour mettre au

point cette vidéo . 

«Les réactions et les émotions que ces images peuvent susciter, surtout auprès des

plus jeunes qui ne savent pas nécessairement les gérer ou les exprimer, doivent

faire l’objet de toutes les attentions.» Action Innocence explique que de plus en plus

d’enfants acquièrent leurs connaissances sur la sexualité par internet. Une exposi-

tion qui peut mener à une confusion entre sexualité et pornographie. La Fondation

rappelle le rôle fondamental des parents. «Pour désamorcer les conséquences

d’une exposition à la pornographie, il est important d’accompagner l’enfant, de lui

transmettre des informations correctes, sans chercher à lui faire la morale ou à lui

faire peur», commente Carole Barraud Vial, responsable du pôle Prévention d’Ac-

tion Innocence.

Une exposition a la pornographie de plus en plus précoce

Selon l’étude EU Kids Online  menée en 2020 et à laquelle plus de 1000 jeunes

suisses âgés de 9 à 16 ans ont participé, 18% des enfants de 11 ans ont déjà vu des

contenus à caractère sexuel. Un pourcentage qui augmente pour atteindre 50% à 14

ans et 75% à l’âge de 16 ans.

Des résultats que confirme une deuxième étude  publiée en 2023 et menée en

Suisse auprès de plus de 1000 enfants âgés de 6 à 13 ans. Elle relève que 33% des 6-

7 ans sont «déjà tombés sur des contenus sur internet qui n’étaient pas adaptés».

Un chiffre qui atteint 49% pour les 12-13 ans.

Plus d’informations sur actioninnocence.org

Vous avez trouvé une erreur? Merci de nous la signaler.
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