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MOMENTS FORTS 2022

ﬁ: Accéder aux ressources en cliquant sur les textes

VIDEO «POLLUTION NUMERIQUE »

Dans une nouvelle vidéo d’animation s'adressant aux 11-15 ans, la Fondation Action Innocence,

en collaboration avec l'association romande CIAQ, raconte de maniére claire et engageante

Uempreinte carbone de chacune des étapes de la vie d'un smartphone, ainsi que le colt humain et

environnemental induit par sa production. La vidéo a pour but d'informer les jeunes afin d’en faire

des citoyen-ne-s conscient-e:s et avisé-e-s. Elle sert également de support aux professionnel:le-s de

l'éducation souhaitant mener des discussions sur ce theme avec leurs éléeves.

FILM «GRANDIR AVEC LES ECRANS » POUR EVEILLER
LES FUTURS ET JEUNES PARENTS A LIMPACT
DES ECRANS SUR LES NOURRISSONS

Avec un film qui évoque tout en douceur les moments-clés

privilégiés a vivre avec son bébé en dehors de la présence

des écrans, Action Innocence s’adresse aux futurs et jeunes

parents pour les sensibiliser a limpact des écrans sur les

nourrissons. Ce nouvel outil de sensibilisation est également

mis a la disposition des professionnel-le-s de la santé, de

l'éducation et du social a des fins de formation.

PARCOURS NUMERIQUE

Grace aux nombreux outils de prévention développés
et remis a jour régulierement, les professionnel:le-s
de Uécole ont la possibilité de composer leur propre
parcours numérique en fonction du degré scolaire et

des besoins identifiés.

SPECTACLE DE MARIONNETTES

«TILAPIN ET LES ECRANS »

Grace au soutien financier du Rotary Club Neuchatel,
Tilapin est allé a la rencontre des éleves de 1¢ et 2¢
du canton de Neuchatel pour aborder avec eux/elles
la question de lutilisation des écrans et de tout ce
quon ne fait pas lorsqu’on est devant un écran. Le
spectacle de marionnettes a été joué de septembre

a décembre 2022 dans 76 classes et a permis de

sensibiliser 1349 éléeves de 4 a 6 ans.

CAS «PHENOMENES DE HARCELEMENT-
INTIMIDATION ENTRE PAIRS:
PREVENIR ET INTERVENIR »

La deuxieme volée 2022-2023 a débuté

la formation en septembre 2022 et les

participant-e-s sont au nombre de 15.

CAMPAGNE «- D’ECRAN, + DE.

..» PARLAVILLE DE LAUSANNE

EN COLLABORATION AVEC ACTION INNOCENCE

La campagne de sensibilisation «- d’écran, + de...» lancée en 2021 par la Ville de Lausanne en

partenariat avec Action Innocence s'est poursuivie en 2022. Elle s'adressait aux jeunes et a leur

entourage et interrogeait le rapport que chacun-e d’entre nous entretient avec les écrans.

Les actions de prévention dans les écoles ont continué a étre menées aupres des éleves et deux

vagues d’affichage dans les rues et les transports publics ont été réalisées en mars et juin 2022.

THINK TANK « JEUX VIDEO »

Un nouveau groupe de travail a vu le jour. Action Innocence

a réuni une dizaine d'expert-e-s du jeu vidéo afin

de réfléchir a de nouvelles initiatives de prévention.

ENQUETE SWIPE

SWIPE est une enquéte en ligne regroupant diverses
institutions de toutes les régions linguistiques de

la Suisse afin d’étudier lexposition aux médias
numeériques des plus jeunes enfants. Elle vient
combler une lacune dans ce domaine de recherche
qui se concentrait jusqu’a maintenant sur les enfants
plus agé-e-s.

Elle est financée par Action Innocence et la
plateforme nationale de promotion des compétences

médiatiques Jeunes et Médias.

PAR PUBLIC CIBLE:

SOIREE DE NOEL

Action Innocence a organisé sa traditionnelle
Soirée de Noél le 6 décembre 2022 a

U'Hotel Président Wilson. Lévénement a réuni
plus de 300 invité-e-s et la vente aux encheres

des sapins a permis de récolter CHF 174'000.

'EQUIPE PREVENTION A MENE
ES INTERVENTIONS SUIVANTES,

«Tilapin et les écrans », spectacle de marionnettes pour les 3-6 ans

e «Les Monstres du Net», atelier pour les 5¢ (8-9 ans]

e «Tim & Tam et les TIC!», atelier pour les 7¢ (10-11 ans])

o «Atelier Ados» pour les 9¢ (12-13 ans)

e Formations d'adultes a Uintention des professionnel-le-s de l'éducation,

de la santé, du social et de la sécurité

e Conférences parents

DANS LE CADRE DE LA FORMA
D'ADULTES A LINTENTION

DES PROFESSIONNELLESS
DE L'EDUCATION, DE LA SANTE,
DU SOCIAL ET DE LA SECURITE,
_ES ATELIERS SUIVANTS

ION

ETAIENT PROPOSES:

e «Sipetit-e:s et déja connecté-e's: les écrans et les enfants de 0 a 6 ans »

e «Grandir avec les écrans: l'éducation numérique des 6-12 ans»

e «les pratiques numériques des adolescent-e-s de 12-16 ans »

e «l'éducation numérique des 5¢ - 6° - Les Monstres du Net»

e «l'éducation numérique des 7¢ - 8° - Tim & Tam et les TIC ! »

e «Ll'éducation numérique des 9¢ - 11¢ - Atelier Ados »

e «lLes pratiques numériques en institution: comment faire avec plutot que lutter contre 7 »

e «Les pratiques numériques des adolescent-e-s et jeunes adultes (milieu spécialisé) »

e «[Cyber)harcélement, voir Uinvisible ! »

INTERVENTIONS

INTERVENTIONS

MATERIEL
BISNSINSVISNINGIN

16
28
134
145

15'276

PRO-TIC

Action Innocence

met a disposition

des professionnelles
de enseignement ses
modules de prévention
sur sa plateforme
WwWW.pro-tic.org.

REPONDANCE CIAO

Depliant « Comment grandir avec les ecrans ?»
Livret « Viens Kenza»

Livret « Le dimanche de Louis»

Livret « Christophe et ['ecran magique »

BD « Ecran mon amour »

Guide illustre pour les parents

Depliant « Mon enfant joue aux jeux Video»
Depliant « Je joue aux jeux video»

Depliant « Lorsque jutilise Internet et les réseaux sociaux »
Depliant « Que dit la loi ?»

Cyberkit (trousse et affiche)

Kit activité « OU sont les écrans ?»

Kit parents 0-6 ans

Kit parents 6-12 ans

TOTAL D'EXEMPLAIRES DISTRIBUES

La Fondation demeure la ressource de CIAO pour la « répondance » sur toutes
les questions traitant des problematiques liées aux pratiques numeriques.

Action Innocence a repondu a 41 questions qui abordaient les thematiques suivantes:

MAUVAISES RENCONTRES _
HYPERCONNECTIVITE

LOI
PIRATAGE

N UD E S usnces

ieux vicko (CYBER)HARCELEMENT

PORNOGRAPHIE IMPACT FAMILLE

PEDOPORNOGRAPHIE

SITUATIONS TRAITEES

Action Innocence N'a pas de lighe ou de plateforme d'ecoute mais elle se retrouve,
malgre tout, a traiter des situations qui lui sont adressées par telephone ou e-mail.

22 situations

Addiction

Mauvaises rencontres
Sextorsion
Pédopornographie
Jeux video

Insultes
Radicalisation

Usages

Pornographie

(cyber)harcélement

Sexting
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