
Attention au
«grooming»!
Près de la moitié des jeunes ont
déjà été abordés en ligne par une
personne étrangère ayant des in-
tentions sexuelles à leur égard, a
relevé une enquête de l’Univer-
sité des sciences appliquées de
Zurich. Des chiffres élevés qui ont
incité Action Innocence à lancer une
campagne de sensibilisation aux dan-
gers du grooming. Ce terme décrit les
comportements d’adultes qui entrent
en contact avec des enfants, souvent
via les réseaux sociaux, dans le but
de commettre des abus sexuels.

Ce qui doit alerter
Selon la fondation, les parents ont
un rôle à jouer. C’est pourquoi elle
met à leur disposition un dépliant,
qui peut être commandé ou télé-

chargé sur son site internet. Facile
d’accès et illustrée par Adrienne
Barman, cette publication aide les
parents à comprendre le phéno-
mène. Le document contient éga-
lement les indices qui doivent aler-
ter ainsi que quelques conseils sur
la façon de dialoguer avec l’enfant
et de lui venir en aide.

Action Innocence informe aussi
sur le volet légal. Dans le document,
elle met en avant les articles de loi
qui pourraient être invoqués lors
d’un dépôt de plainte. AC

Infos sur www.actioninnocence.org

Les enfants victimes de
«grooming» sont souvent contactés

via les réseaux sociaux.

Ce livre aidera votre enfant
à développer ses
compétences émotionnelles.

Émotions et réussite scolaire
Les dernières recherches scientifiques sont formelles:
l’idée selon laquelle certaines régions de notre cerveau
sont le siège de nos émotions, alors que d’autres sont celui
de la cognition est fausse. Émotions et fonctions cogni-
tives sont intimement liées. C’est en se basant sur ce fait
qu’Édouard Gentaz, professeur de psychologie du dévelop-
pement à l’Université de Genève, a écrit «Comment les
émotions viennent aux enfants». Dans cet ouvrage, le
professionnel nous éclaire afin de mieux comprendre le
mécanisme des émotions et donne des pistes pour aider
l’enfant à développer ses compétences émotionnelles. AC
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