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netcity: Ein interaktives Spiel, mit dem
Kinder lernen, sich gegen die Gefahren
des Internets zu schiitzen

Tiziana Bellugci; Genf

Kinderdrzte stellen es taglich it irer Praxis
fest: Dds Internet, das heute im Alltag: und
fiir die Bildung junger Menschen: unerléss-
lich geworden'ist, ist oftmals auch Ursache
zahlreicher Dramen, -ader weniger tragisch

ausgedriickt, ernsthafter Probleme, it de-

ngn Kinder und Jugendliche konfrontiert
sind. In Anbetracht der Tatsache, dass sich

die Informations- und Kommunikations-

technologien rasend. 'schnell entwickeln,
dass Kinder immer friiher Zugang zu diesen
haben und Eltern oft nur wenig Gber die
Gewohnheiten ihrer Kinder und die damit
verbtindénen Risiken wissen; 14sst sich ein
immenser Praventionsbedarf bei Kindern in

dem Alter feststellen, in demsie das Inter-

net fir sich-entdecken..

Kinder, die ihre Sorgen oder schlechten

Erfahrungen nurungern teilen, und ihre oft
ratlosen Eltern miissen die:Moglichkeit ha-
ben, in der Praxis des Kinderarztes,
men einer Vertrauensbeziehung bei einem
bevorzugten Gesprachspartner, Antworten
aufihre Fragen und Ratschlage zu erhalten,
wie sie sich angesichts der neuen Techno-
logien und derén Gefahren verhaiten sollen;
Daher ist es: wichtig, dass Kinderarzte, die

hervorragende: ‘Vermittler sind und Kin-

der ohne Vorurteile in' Bezug auf soziale

Herkunft oder Wissensstand betreuen, die-

Risiken kennen und effiziente Mittel zur
Verfligling haber, um ihreén jungen Patienten
und:-deren Umfeld zu helfen.

Pravention an der Quelle

Es ist unimioglich, alle Risiken vorherzuseher

‘oder zu beseitigen. Kindern und Jugendli-
chen den Zugangzum Internet zu verbieten

ist.jedach nicht realistisch. Kinder wachsen
in-ginem Umfeld auf, das enorm durch die
neuen Technologien gepragt ist. Diese be-
einflussen nicht nur ihre Bildung, sondern

ebenfalls Sozialleben und Freizeit, Spater,

im Erwachserienalter, werden sie sogar eing

:ausschlaggebende Rolle spiefen; vor allem
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Entscheidend fiir eine sicherere Nutzung
des Internets ist der Erwerb bestimmter
Kompetenzen, die iiber das technische
Wissen hinausreichen. Solche Fahigkeiten
zu vermitteln ist jedoch nicht leicht, vor
allem, wenn Erwachsene, die Kinder und
Jugendliche schiitzen sollen, schlechter mit
neuen Technologien umgehen kénnen als
die jungen Menschen von heute. Das heisst
jedoch nicht, dass sich Erwachsene ihrer
Verpflichtung entziehen konnen, Kindern
und Jugendlichen dabei zu helfen, die not-
wendigen Kenntnisse zu erwerben, um si-
cherer, bewusster und verantwortungsvoller
im Internet zu surfen.

Uns ist klar geworden, dass das effizi-
enteste Mittel, um Kindern beizubringen,
das Beste aus diesem aussergewdhnli-
chen Internet herauszuholen, ist, die Kin-
der selbst dazu zu bringen, Ziel und Sinn
der einzuhaltenden Regeln zu verstehen.
Sie miissen lernen, sich selbst zu schijt-
zen. Was wére wohl besser geeignet, als
das Internet selbst daflir zu nutzen? Und
das zudem auf spielerische Art. Diesem
Prinzip liegt das Projekt des Online-Spieis
netcity.org zugrunde.

Die Erfahrung, die Action Innocence und die
Stiftung Kinderschutz Schweiz im Rahmen
ihrer jeweiligen Tatigkeiten mit tausenden
Kindern gesammelt haben, Diskussionen

beachten miissen, um sich vor Gefahren im
Internet zu schitzen.

Die Spielplattform richtet sich an ein ge-
mischtes Zielpublikum von Jungen und
Médchen zwischen neun und zwélf Jahren
und setzt sich aus mehreren Spielen zu-
sammen. In jedem Spiel wird ein Risiko
angesprochen, das mit der Nutzung neuer
Technologien verbunden ist, und es wird
eine praventive Botschaft iibermittelt.

Das sowohl fir die private als auch fiir die
schulische Nutzung entwickelte Spiel wurde
in zwei Phasen umgesetzt. Es ging zu Beginn
des Jahres online und die Kommunikation
richtete sich vorwiegend an die Eltern, um
diese dazu zu bringen, ihre Kinder zum Spie-
len zu animieren und mit ihnen gemeinsam zu
spielen. Im Friihling wurde dann eine grosse
Kampagne direkt fiir die Kinder gestartet.
Ein mit Computern ausgestatteter Bus, in
dem man netcity.org spielen kann, fihrt
durch die Schweiz, um zahlreiche Schulen
zu besuchen und an wichtigen Veran-
staltungen wie Messen und Jahrmirkten
teilzunehmen.

«Spielt und trotzt den Gefahren
des Internets»

mit Eltern und Gespriiche mit Lehrkriften Das Ziel von netcity.org besteht darin,
sowie eine Analyse der verschiedenen, be- Kindern verantwortungsbewusstes Surfen
reits umgesetzten Priventionskampagnen beizubringen. Durch das Spiel lernen die
machten es mdglich, zwei Schliisselele- Kinder, die Vielfait des Internets zu schit-
mente flr den Erfolg dieses Praventions- Zen und gleichzeitig seine Gefahren rich-
werkzeugs herauszuarbeiten: Attraktivitat tig zu erkennen. Die Herausforderung des
und Interaktivitat. Ein Spiel ist ein hervorra- Préventiven Ansatzes von netcity besteht
gendes Mittel, um die Aufmerksamkeit von darin, den passiven Schutz in ein aktives und
Kindern zu gewinnen. Wahrend die Kinder verantwortungsbewusstes Engagement der
auf netcity.org spielen und Spass haben, Kinder zu verwandeln.

lernen sie die grundlegenden Regeln, die sie
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Das Spiel verfolgt folgende Ziele:

- Pidagogisch: Erwerb von Kompeterizen

mittels einer interakiiven Methode, die an
die Fahigkeiten der Kinder angepasst ist

« Praventiv: Vermittlung der wichtigsten
praventiven Botschaften

* Attraktiv: Entspricht den Erwartungen der
Kinder

« Spielerisch: Die Kinder Ternen auf spiele-
rische Weise, sich zu schiitzen

* Einfacher Zugriff; Funktioniert auf jedem

Computer mit Internetzugang

= Sofort nutzungsbereit: Keine Installation
ntig

*» Nutzung im Unterricht:sowie im familidren
Umfeid

netcity.org widmet sich vor allem

folgenden Themen:

¢ Schutz persbnlicher Daten

* Nutzung von Webcams

* Veroffentlichung von Bildern

+ Sexuell motivierte Anfragen

* Beleidigung und Beldstigung

+ Umgang mit unangemessenen: und scho-
ckierenden inhalten

¢ Vorsightim Umgang mit Internetbiekannt-
schaften

« Ubermissige Nutzung

Damit der praventive Ansatz noch effizienter
ist; stiitzt sich das Spiel auf echte Situatio-
nen, die Kinder im Internet erlebt: haben. in
der Einflihrung im ersten-Teil des Spiels, er-
werben die Kinder griindlegeride Kenritnisse,
um sich gegen die Gefahren des Internéts
und derneuen Technologien schiitzenzu kén-
per. Im zweiten Teil kénnen die wahrend der
Einflihrung erworbenen Kenntnisse vertieft
und neue Themen:angesprochen werden.

Ausserdem wird die Dauer des Spiels per-
manent konitrolliert, damit das Kind nichtzu
viel Zeit damit verbringt. Sollte der Benutzer
laniger als €ineinhalb Stunden spielen, wird
er durch eine Nachricht (iber die vergangene
Spielzeit informiertund aufgefordert; etwas
anderes zu machen.

Ratschldge fiir Eltern

Verbieten Sie lhren Kindern auf keinen Fall
den Zugang zum Internet, sondern legen Sie
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Grenzen und klare Regeln fiir die Nutzung
fest, die den Kindern ermdglichen, sicher zu
surfen. Die folgenden 10 Ratschlige richten
sich an Eltern, aber auch an Sie als Kinder-
drzte, damit Sie thren jungen Patienten bei
der Entdeckung und Nutzung des Internets
zur Seite stehen kénnen:

* Stellen Sie den Computer mit Internetan-
schluss in einem Raum auf, der von allen
genutzt wird.

* Legen Sie Grenzen und Regeln fiir die
Nutzung fest (Zeiten, Zeitplan, Aktivititen
usw.).

+ Installieren Sie eine Kinderschutz-Soft-
ware.

« Zeigen Sie Interesse fiir die unterschied-
lichen Aktivitdten Ihrer Kinder (Biogs,
Chats, Spiele usw.).

* Machen Sie fhre Kinder darauf aufmerk-
sam, dass das Internet ein &ffentlicher
Raum ist. Auch hier gelten die Gesetze,
und alle verdffentlichten Informationen
sind fiir jeden zugénglich.

- Sensibilisieren Sie Ihre Kinder fiir die Risi-
ken, die mit der Verbreitung persénlicher
Informationen, der Verbffentlichung von
Fotos und der Verwendung einer Webcam
verbunden sind.

* Betonen Sie die Gefahren, die damit ein-
hergehen, sich mit Personen zu treffen,
die man im Internet kennen gelernt hat.

* Suchen Sie das Gesprich und ermutigen
Sie thre Kinder, Ihnen von ihren schlech-
ten Erfahrungen (schockierende Inhalte,
anstdssige Bemerkungen, unangenehme
Begegnungen) zu erzihlen.

* Helfen Sie lhren Kindern, ein kritisches
Bewusstsein gegeniiber dem Internet zu
entwickeln.

= Bauen Sie ein Vertrauensverhiltnis auf
und unterstiitzen Sie Ihre Kinder, ver-
antwortungsbewusst mit dem Internet
umzugehen.

Das Programm netcity.org wurde von Action
Innocence initiiert und in Zusammenarbeit
mit der Stiftung Kinderschutz Schweiz so-
wie mit finanzieller Unterstiitzung der UBS
Optimus Foundation realisiert.

Korrespondenzadresse

Tiziana Bellucci, Generaldirektorin
19, rue des Vollandes, 1207 Genéve
www.actioninnocence.org
suisse@actioninnocence.org
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